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PROGRAMA TÉCNICO PROFESIONAL EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

PERFIL PROFESOR 

Tabla 1 Perfil Profesor Área Formación Básica 

PERFIL 
ÁREA DE 

FORMACIÓN 
          PERFIL PROFESOR 

CURSOS DEL PLAN DE 
ESTUDIO 

 

PAFB 

 

ÁREA 
FORMACIÓN 

BÁSICA 

Profesional en Matemática, Licenciatura en 
matemática, economista; Profesional en Actividad 
física y deportes preferiblemente con especialización, 
como mínimo, en áreas afines, experiencia laboral en 
el área disciplinar. 

• Fundamentación Matemática 

•  Estadística 

• Psicomotricidad  

• TICS 

Fuente: Equipo de trabajo del Programa  
PAFB: Perfil área Formación básica.  
 

Tabla 2 Perfil Profesor Área de Formación Profesional 
 

 
PERFIL 

ÁREA DE 
FORMACIÓN 

 
                     PERFIL PROFESOR 

 
CURSOS DEL PLAN DE ESTUDIO 

 
 
 

 
PABP 

 
 

 
BÁSICAS DE LA 

PROFESIÓN 

 

 
Licenciado en Educación Física, Profesional en 
Actividad física y Deportes y Programa afines, 
experiencias relacionadas, medicina deportiva 
y fisioterapia. 

 • Atletismo 
• Anatomía aplicada al movimiento 
• Primeros Auxilios  
• Entrenamiento deportivo 
• Gimnasia Básica 
• Periodización del entrenamiento 

Deportivo 
• Natación 

• Preparación Física General 
• Metodología del 

Entrenamiento Deportivo 

 
 
 

 
PADP 

 
 
 

 
DISCIPLINAS DE 
LA PROFESIÓN 

 
 

 
Licenciado en Educación Física, Profesional en 
Actividad física y Deportes y Programa afines, 
experiencias relacionadas o con experiencia en 
investigación, medicina deportiva y fisioterapia 

• Introducción al Deporte 

• Pedagogía. 

•  Didáctica del Atletismo 

• Fisiología 

• Didáctica de la Gimnasia 

• Principios de 
Investigación. 

• Didáctica de la natación 

• Fútbol 

• Juegos y Recreación I 

• Organización y Legislación Deportiva 

Fuente: Equipo de trabajo del Programa 

PADP: Perfil áreas Disciplinarias de la Profesión 

 

Tabla 3 Perfil Profesor Área de Formación Complementarias 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Equipo de trabajo del Programa C.P. 2020. 
PAC: Perfil Área Complementaria

PERFIL 
ÁREA DE 

FORMACIÓN 
PERFIL PROFESOR CURSOS DEL PLAN DE 

ESTUDIO 

 

 
PAC 

 

 
COMPLEMENTA
RIAS 

Docente planta o directivo de la institución, 
abogado, licenciado en lenguas extranjeras con 
especialización y/o maestría en el área con 
experiencia afines. 

• Lectura y Escritura Critica 

• Formación ciudadana 

• Cátedra institucional 

• Inglés - Técnico I 
• Inglés - Técnico II 
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PROGRAMA TECNOLOGIA EN GESTIÓN DEPORTIVA 

PERFIL PROFESOR 

Tabla 4 Perfil Profesor Área Básica 

 

 

PERFIL 

 
ÁREA DE 

FORMACIÓN 

PERFIL 
PROESOR 

 
CURSOS DEL PLAN  

DE ESTUDIO 

 
 
 

PAFB 

 
 

ÁREA 
FORMACIÓN 

BÁSICA 

 
Profesional en Matemática, Licenciatura en 
matemática, economista; Ingeniero de sistemas, 
Profesional en Actividad física y deportes 
preferiblemente con especialización, como mínimo, en 
áreas afines, experiencia laboral en el área disciplinar. 

 

• Actividad Física 

• Probabilidad y Estadística  

• Ofimática Base de Datos  

Fuente: Equipo de trabajo del Programa  

PAFB: Perfil área Formación básica.  

 
Tabla 5 Perfil Profesor Área de Formación Profesional 

 

 

PERFIL 

 

ÁREA DE 

FORMACIÓN 

PERFIL  

PROFESOR 

 
CURSOS DEL PLAN 

 DE ESTUDIO 

 
 

 
PABP 

 

 
BÁSICAS DE LA 

PROFESION 

 

 
Licenciado en Educación Física, Profesional 
en Actividad física y Deportes y Programa 
afines, Profesional en Psicología con 
experiencia relacionadas y experiencia en 
investigación. 

 

• Metodología de la Educación Física 

• Psicología del Deporte 

• Electiva II 

• Ante Proyecto de Grado  

 
 

PADP 

 
 

DISCIPLINAS DE LA 
PROFESIÓN 

 
 
Licenciado en Educación Física, Profesional 
en Actividad física y Deportes y Programa 
afines, experiencias relacionadas o con 
experiencia en investigación. 

 

• Baloncesto  

• Juego y recreación II 

• Didáctica del Fútbol  

• Didáctica del Baloncesto 

• Fútbol de Salón 

• Gerencia, Organización y 

Gestión Deportiva 

• Elaboración e Implementación de 
Proyectos Deportivos 

• Voleibol 

• Didáctica de Fútbol de Salón  

• Práctica Proyectos 
Deportivos  

Fuente: Equipo de trabajo del Programa 

PADP: Perfil áreas Disciplinarias de la Profesión  

 

Tabla 6 Perfil Profesor Área de Formación Complementarias 

 

PERFIL ÁREA DE 
FORMACIÓN 

PERFIL PROFESOR 
CURSOS DEL PLAN DE 

ESTUDIO 

 
 

PAC 

 
 

COMPLEMENTARIAS 

 
Profesional en Psicología y Sociólogo, 

administrador o economista con 

especialización y programa afines con 

experiencia relacionadas. 

 

• Sociología 

• Ideas y Planes de Negocio 

• Marketing e Innovación 
Deportivo 

Fuente: Equipo de trabajo del Programa  
PAC: Perfil área Complementarias   
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PROGRAMA PROFESIONAL EN ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTES 

PERFIL PROFESOR 

Tabla 7 Perfil Profesor Área de Formación Profesional 

 

PERFIL 
ÁREA DE 

FORMACIÓN 
PERFIL PROFESOR 

CURSOS DEL 
PLAN DE ESTUDIO 

 
 
 

PABP 

 
 

BÁSICAS DE LA 
PROFESIÓN 

 
Licenciado en Educación Física, Profesional 
en Actividad física y Deportes y Programa 
afines, medicina deportiva y fisioterapia con 
experiencia relacionadas en investigación. 

 

• Didáctica del voleibol 
• Preparación Física I 
• Nutrición y Actividad Física 
• Halterofilia 
• Expresión Rítmica y Danza Folclórica 
• Prescripción de la Actividad Física 
• Hábitos Saludables 
• Didáctica de Halterofilia 

• Didáctica Expresión Rítmica y Danza 
Folclórica 

• Deporte Paraolímpico 
• Didáctica Educación Física para la 
• discapacidad 

 

 
 

PADP 

 
DISCIPLINAS DE LA 

PROFESIÓN 

 
Licenciado en Educación Física, 
Profesional en Actividad física y Deportes y 
Programa afines, medicina deportiva y 
fisioterapia con experiencia relacionadas 
en investigación. 

 

• Deportes Individuales 

• Preparación Física II 

• Biomecánica  

• Educación física para la 
discapacidad 

• Medicina Aplicada a la Actividad Física 

y Deporte 

• Proyecto de Grado 

• Actividad Física en Adulto Mayor. 

 

Fuente: Equipo de trabajo del Programa 

PDP: Perfil área disciplinarias de la profesión   
 

Tabla 8 Perfil docentes área de formación complementarias 

 

PERFIL ÁREA DE 
FORMACIÓN 

                PERFIL PROFESOR 
CURSOS DEL PLAN DE ESTUDIO 

 
 

PAC 

 
 

COMPLEMENTARIAS 

 

Licenciatura en matemática, estadística 

y economista, con especialización y/o 

maestría, en áreas afines, con 

experiencia relacionadas. 

 

• Ética de la Actividad Física y el 
Deporte 

Fuente: Equipo de trabajo del Programa 

PAC: Perfil área complementarias   


